
1 
 

 
 

 

はじめに 

 

弊社ホームページをご覧頂きまして誠にありがとうございます。 

つたない文章ではありますが、皆様のお墓づくりの役に立てばと思い、このよ

うに公開をさせて頂いております。どうぞダウンロードをしてご活用ください。 

なお、ホームページをご覧頂きながらご記入頂くとより理解が深まります。 

 

【１】お墓づくりに関する不安 

【２】頭の中をからっぽにしてみましょう 

【３】イメージしてみましょう 

【４】行動してみましょう 

【５】整理してみましょう 

【付録】墓地選びチェックシート 

 

㈱石井石材 スタッフ一同 
 

 

 

 

 

理想のお墓づくりチェックシート 
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【１】お墓づくりに関する不安 

 

お墓をつくる（建て替える）ことに慣れている人はめったにいません。 

ほとんどの人が初めてお墓をつくることになります。 

知らないことを始めるというのは不安ですよね？ 

まして求めようとしているものが高価格なら尚更だと思います。 

 

そこでポイントとなる不安は大きく分けて２つあります。 

 

 

①お墓を建てることに関する不安 

どんなデザインにしようか？ 

 

どんな石の種類があるのだろうか？ 

 

価格はいくら位だろうか？ 

 

いつまでに建てれば良いのか？ 

 

 

②お墓をつくる人に関する不安 

家族で意見がまとまらない。 

 

配偶者や後継者がお墓に対して無関心。 

 

費用がかけられない。 

 

などなど．．． 

 

 

皆さん同じような不安を抱えて石材店にやって来ます。 

 

ですから、必要以上に恐がらないで下さい。 

 

落ち着いて１つずつ不安を取り除いていきましょう 

 

その先にはきっと理想のお墓が待っています！ 
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【２】頭の中をからっぽにしてみましょう 

 

お墓にまつわる話(噂)には真実も嘘も数多くあります。 

全くのデタラメもあれば、解釈の違い程度のものもあります。 

しかし、皆さんがこれらの情報に左右される必要はないのです。 

 

 

たとえば．．． 

「お墓を建てた知人が、●●●と言っていた」 

 

「親戚から▲▲▲と言われた」 

 

「インターネットで■■■と掲載されていた」 

 

よくお客様から伺う話です。 

 

 

色々なお付き合いや慣習もあるでしょうから気にしないでくださいとは言いません。 

ただ、その方たちが皆さんのお墓に入るのでしょうか？ 

守っていくのでしょうか？ 

少し厳しい言い方かもしれませんが、皆さんのお墓に責任を持つのでしょうか？ 

違いますよね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ですからアドバイスと思っていたほうが心が楽になります。 

 

重要なのは皆さんご自身がどのようなお墓をつくりたいのかということです。 

そのためには頭の中にあるお墓にまつわる情報を一旦リセットしてください。 

からっぽの状態にしてください。 

 

さあ、ここからがお墓づくりの本当のスタートです！ 
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【３】イメージしてみましょう 

 

文章でも単語でも構いませんので、皆さんがこれからつくろうとしているお墓に対

してのイメージや希望を思うままに書きこんでください。 

このときに決して他の人の意見を否定しないでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●名前：伊東太郎 （例） 

●家族内の立場：世帯主 

●どんなお墓を希望しますか 

 明るい雰囲気のお墓 

 段差の少ないお墓 

 

●どんなお墓にはしたくないですか 

 掃除しにくいお墓 

  

 

●名前： 

●家族内の立場： 

●どんなお墓を希望しますか 

 

 

 

●どんなお墓にはしたくないですか 

 

 

 

●名前： 

●家族内の立場： 

●どんなお墓を希望しますか 

 

 

 

●どんなお墓にはしたくないですか 

 

 

 

●名前： 

●家族内の立場： 

●どんなお墓を希望しますか 

 

 

 

●どんなお墓にはしたくないですか 

 

 

 

●名前： 

●家族内の立場： 

●どんなお墓を希望しますか 

 

 

 

●どんなお墓にはしたくないですか 

 

 

 

●名前： 

●家族内の立場： 

●どんなお墓を希望しますか 

 

 

 

●どんなお墓にはしたくないですか 
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つづいて、先ほど出た意見に優先順位をつけてみましょう。 

 

どんなお墓を希望しますか ＢＥＳＴ５ 

 

第１位 

 

 

 

第２位 

 

 

 

第３位 

 

 

 

第４位 

 

 

 

第５位 

 

 

 

 

どんなお墓にはしたくないですか ＷＯＲＳＴ３ 

 

第１位 

 

 

 

第２位 

 

 

 

第３位 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 
 

ここからはもう少し踏み込んでイメージしていきましょう。 

 

①誰のためのお墓ですか。（家族？ 個人？ 兄弟？ その他？） 

 

                                       

 

                                       

 

 

 

②誰がお墓を守っていきますか。（家族？ 親戚？ 友人？ その他？） 

 

                                       

 

                                       

 

 

 

③いつ頃までにつくりますか。（七七日？ 次の法要まで？ 生前？） 

 

                                       

 

                                       

 

 

④特定の宗派に属していますか。 

（檀家ですか？ 無宗派？ キリスト教？ 神道？ その他？） 

 

                                       

 

 

⑤資金計画について考えましょう。 

 

Ａ．予算       ～       万円程度 

 

Ｂ．資金の捻出方法（預貯金？ 定期？ 保険？ 建墓ローン？ その他？） 
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【４】行動してみましょう 

 

Ｐ４～６の作業を終えられた皆さんは、家族全員がお墓に対して共有の具体的なイ

メージが掴めてきていると思います。 

 

ここからはそのイメージを目に見える形にするよう行動していきます。 

つまり、石材店に見積りを依頼する段階です。 

 

書きこんだシートを石材店に提示する必要はありませんが、まとめた内容をできる

だけ詳しく説明して下さい。 

 

①石碑のかたち（和型？ 洋型？ オリジナル？ キリスト教式？ 神道型？） 

 

                                       

 

②石碑に使いたい石の色や産地 

（黒？ 白？ 明るい色？ 落ち着いた色？ 国産？ 外国産？ その他？） 

 

                                       

 

③外柵・土台のかたち（シンプル？ 重厚感？ 趣のある？ 斬新？ その他？） 

 

                                       

 

④外柵・土台に使いたい石の色や産地 

（黒？ 白？ 明るい色？ 落ち着いた色？ 国産？ 外国産？ その他？） 
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⑤付属品（塔婆立て？ 墓誌・戒名板？ 灯篭？ お地蔵さん？ ロウソク立て？） 

 

                                       

 

⑥内部の仕上げ（砂利？ 石貼り？ コンクリート？） 

 

                                       

 

⑦不明な点や疑問に思うところ 

 

                                       

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石材店に行く前に・・・ 

失敗しないお墓づくりの８つのポイントを押さえましょう 
チェック 

□ 店舗や工場、事務所があるか 

□ 建墓例を見せてもらう 

□ 資格があるか 

□ 保証があるか（口約束の保証は無意味です。石材店独自のものも要注意） 

□ 見積書の内容が詳細か 

□ 価格の安さだけをアピールしていないか 

□ きちんと話を聞いてくれる石材店か 

 

□ 家族の意思統一がされているか 

⇒ここまで書きこんだ皆さんは大丈夫ですね！ 

 

以上を書きこんだら 

石材店に行ってみましょう！ 

分からないことは何でも尋ねてみてください。 
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【５】整理してみましょう 

 

石材店から見積り書や図面などの提案はありましたか？ 

それは皆さんの要望（Ｐ５でまとめたもの）と合致していますか？ 

 

納得した、又は問題が無い場合は石材店の案内に沿って契約の準備をしましょう。 

 

問題や課題がある場合は、具体的な日にちを決めて１つずつ解決していきましょう。 

 

問題・課題 

 

①                      （  月  日までに解決する） 

 

②                      （  月  日までに解決する） 

 

③                      （  月  日までに解決する） 

 

 

 

 

最後に 

 

最後までお読み頂きありがとうございます。 

本当はもっと内容を詳細にわたって記し、小冊子のようなかたちでお届けしたかっ

たのですが、よりシンプルに簡単にご利用頂くためにこのような無料ダウンロード

制といたしました。 

少しでも皆様のお墓づくりに役立てば石材店として本望ですし、それが我々の持つ

社会的責任だとも考えています。 

ご意見・ご感想等ございましたら弊社ホームページの【お問い合わせ】からお願い

します。 

 

 

 

 

 

 

 

お墓・墓地のことでお困りの際にはお気軽にご相談下さい。 

株式会社 石井石材 

住所：静岡県伊東市富戸梅ノ木平 1309-11 

電話：0557-51-2122 

FAX：0557-51-3009 

Mail：ishiya@gold.ocn.ne.jp 

mailto:ishiya@gold.ocn.ne.jp
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【付録】墓地選びチェックシート 

 

全ての希望に合う墓地はなかなか見つかりません。 

何を最も優先させるか、どこは妥協できるかを決めておくと悩まずに済みます。 

 

まず初めに墓地選びでここだけは譲れないものを下記の選択肢を参考にしながら、

できるだけ具体的に３つ書き出してください。 

 

宗旨・宗派   管理・設備   環境・立地   墓所・区画   費用 

 

 

①                     （理由：           ） 

 

②                     （理由：           ） 

 

③                     （理由：           ） 

 

これらを基に墓地へ実際に行ってみましょう。 

 

 

宗旨・宗派 
チェック 

□ 自分の家の宗旨・宗派で問題無く建立できる墓地か 

   私たちの宗派は（         ）です 

 

 

管理・設備 

 □ この墓地は（寺院墓地・共同墓地・公営霊園・民営霊園・その他）です 

 □ 管理者（住職・管理人）の人柄 

 □ 管理棟がある 

 □ 休憩所がある 

 □ 法要施設がある 

 □ 永代供養塔がある 

 □ 水場が各所に設けられている 

 □ １０台以上停められる駐車場がある 

 □ ゴミ捨て場がある 

 □ 備品（桶・柄杓・着火道具・傘など）がある 
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環境・立地 

 □ 墓地までの交通手段 

   最寄りの駅は（         ）で、そこから徒歩（   ）分です。 

   最寄りのバス停は（       ）で、そこから徒歩（   ）分です。 

 □ 海が見える 

 □ 富士山が見える 

 □ バリアフリー 

 

 

墓所・区画 

 □ １区画の広さは納得できるものか 

 □ 隣地との境界は明確か 

 □ 基礎工事がされているか 

 □ 日当たりが良いか 

 □ 水はけが良いか 

 □ 風通しが良いか 

 

 

費用 

 □ 永代使用料又は墓所使用料は納得できるものか 

 □ 上記以外に必要な費用はどの程度か 

 

   入檀料：         円 

 

管理費：         円 

 

護持会費：        円       合計        円 

 

行事費用：        円 

 

その他：         円 

 

 

 
お墓・墓地のことでお困りの際にはお気軽にご相談下さい。 

株式会社 石井石材 

住所：静岡県伊東市富戸梅ノ木平 1309-11 

電話：0557-51-2122 

FAX：0557-51-3009 

Mail：ishiya@gold.ocn.ne.jp 

mailto:ishiya@gold.ocn.ne.jp

